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Arxmyanbiocms:
CaMmoe LIleHHOE B Hallel XM3HU — 3[,0POBbe.

CTOMAaTO/I0TH YTBEPXKAAIOT, MPOIIUTH )XMU3Hb YeI0BEKAa MUHUMYM Ha 10 JIeT
MOJKHO,IMesl 34,0POBbIe 3yObl. DTO OOBSICHSIETCSI TEM, YTO B POTOBOM MOJIOCTH
obUTaeT OTPOMHOE KOJIUYeCTBO OaKTepuii. ITU OAKTEPHUM He HAHOCAT Bpea
OpraHu3My 4YejIioBeKa J0 TeX MOp, MOKa ero AeCHbI U 3yObl 3J0POBBL.
3aboeBaHVe 3y0OB SIB/ISIETCSI HANOOJIee PacCIIpOCTPAaHEHHBIMH 00JIe3HIMU
yesioBeka. [1o crarucrrke 6onee 9o% HaceleHUs TUIAHETHI CTPAAAIOT
MOA0OHBIMU MPOOIEMaMH. AKTYa/IbHOCTh 3a00/IeBaHUI TTOIOCTH PTa
oueBrgHa. Ho TO/IbKO MpaBuibHOE /1eueHHe 3yOOB U MOCTOSIHHAS
npodHIaKTHKA ,MOTYT PELIUTb AAHHYIO PoOieMy. 3aZia4ya B3POCIbIX,
IOMOYb JIeTsIM CpOPMHUPOBATD MIPABUIIBHBIE KY/TIbTYPHO-TUTHEHUYECKEe
HaBbIKH, YTOOBI COXPAHUTD 3yObI KAK MOXXHO Z0JIblile 30POBBIMH,
KPEeIMKUMH, YIbIOKYy 6€/T0CHEKHOM.

Mpodrema.

[Tpo6iembl ¢ 3y0aMu, KCOXKaIEHHIO OY€Hb ITUPOKO PACPOCTPAaHEHBI
cpenu neteit. [To MouM HabMIOZEHUSIM OKOJIO 40% [eTell B Halllel TpyIiie

cTpajarwT 3aboieBaHrEM 3Y00B.

[Tpuxops B caz,0HM 4aCTO KaayIOTCs Ha 3yOHYyI0 60J1b, PACCKa3bIBAIOT O
NOCeIllleHUH Bpaya CTOMATOJIOT],0 JieueHUH 00TbHBIX 3y00B. [loka3siBatoT
IOPYTAPYTY CBOM LJBETHBIE TVIOMOOYKHU. YacTo CIOPST MEXAy OO0 y KOTO
3yOKU Oestble, a Y KOro JKenTbie M nmovemy?CrpainBaioT MeHs ,I0YeMY B
3yOKax MOSIB/SIIOTCS AIPOYKU. HaBepHOE 3TO MOTOMY ,4TO MajieHbKUM
IeTsIM COBCEM HeJIerKO YXa)KUBaTh 3a 3y0aMH: LIeTKa MPHU YUCTKe 3y00B
OO/DKHA COBEpLIATh C/IO)KHBIE ABDKEHUS M 3TO ObIBaeT TAK )Xe TPYJHO ,KaK
NHCaTh WK pucoBaTh.Mcxons n3 MOMX HAOMIOIEeHVH U 33/1aBa€MbIX
BOIIPOCOB /I€TbMU, COBMECTHO C POAWUTE/ISIMUA MbI PeLUIU/IU HAayYUTh JeTeid
MIPAaBUJIBHO YUCTUTh M YXaXKUBATh 3a 3ybamu. B pe3ynbraTe yero Hamu Obin
CO3[]aH MPOEKT «3A0pOBbIe 3yObl, KpaCcHBasi YIbIOKa».

B HAMANPAIOCINBL MbL NPLONONOWCUIUL INAKAAL LUNOCINEZ L
-Bo3MOYXHO T COXpaHUTH 3yYOBI 340POBBIMH, A YIBIOKY KPaCUBO#1?

-MOXHO /M HAy4YMTh [JeTeil MPaBWIbHO YXa)XMBATh 3a CBOMMM 3y0aMu U
BOCITUTHIBATH Oepe)XHOe OTHOIeHHE K CBOEMY 30POBBIO?




Uens:

COBMECTHO C POJUTENSIMA HAY4YHUTh JeTel MOALePXXUBATh YUCTOTY 3YOOB U
POTOBO¥ MOIOCTH, GOPMHUPOBATH MPUBBIYKY 3d00TUTHCSI O CBOEM 3/I0POBbBE.

3adar:

- CdhopmHUpOBaTh MOMOXUTETBHOE OTHOLIEHHE JIeTel K X0y 3a 3y0amu.

- PacmimpuTh 3HaHUSA JeTel 0 Ky/IbTYPHO-TUTMEeHUYeCKUX HaBbIKaxX, O

MpUYMHAX BOSHUKHOBEHUsI 00/1e3HU 3yY0OB.

- Hayuuts nereii mpaBUIBHO U MOC/IEA0BATEIHBHO YACTUTH 3yObI ,TTIOTb30BATHCS
3yOHO¥ IIeTKOM U MPpaBHIaM yX0/1a 3a Helo.

- [lo3HakoMHUTBH ,ILeTeﬁ C OCHOBHbBIMHU U AOIIOJIHUTE/IbHBIMU CPp€ACTBaAMU I10

yXo[y 3a 3y0amu .
- BocniuTeiBaTh y ieTeit GepeXxHOe OTHOIIEHHE K CBOEMY 3/I0POBBIO.
Ywacmuunw npoekma

[etun cpepueii rpynnsl « TepeMok» ,BocniutaTens [lecHenko E.B., pogurenu
neTen.

Cpoi peatu3zouum npoekma) nBe HeJenu
O werdaemute pesy o marst,

- 'ZLGTI/I OB/1IaJ€10T HaBbIKaMHU U YMEHHNEM YHUCTUTD 3Y6BI.
- ,Z[eTI/I Y3HAIOT O TpUYIMHAaX BOBHUKHOBEHUA 3a00/1eBaHUA 3Y6OB.

- Hay4arcst mpaBUibHO ¥ MOC/IeOBaTe/TbHO YUCTUTH 3yObl TPH MOMOILU
3yOHOM IIEeTKHU, U MPABHUIAM YXOZa 3a IEeTKOM.

- Y3HaloT o MMPpOAYKTaX IMUTAaHUS ITOJIE3HbIX /11 340POBbS BY6OB.

- IlosHakomsaTcst ¢ pa3H006pa31/IeM CpeacTB yXoa 3a 3Y6aMI/I " ITOJIOCTBIO pPTa.




M peannzovumn npoekma.

YToO6bI MPABHUIBHO HAMETUTH MYTH MPeCTOosIIIel paboThl ,0bUIO MTPOBEIEHO
obcieoBaHue [eTeil M pOAUTENell IO TeCTy-ONMPOCHUKY «YMeeTe JM BbI
MPAaBUJIBHO YXa)KUBATh 3a 3ybamu?» Y gereill U poauTesieil HeZOCTATOYHO
chOpMHUPOBaH UHTepeC K MPABUIBHOMY yXOZy 3a 3y0aMHU U MOJIOCThIO pra. [letn
He 3HAIOT KaK MPaBWIBHO M MOC/IeOBATEIBHO YUCTUTH 3yObl, YTO HEOOXOJUM
yXO[, He TOJIbKO 3a 3y0aMu ,HO U 3a 3yOHOI leTkoi. He 3HarOT 0 mpoaykrax
NATAHWS TIOJIe3HBIX I/ 3J0pOBbsi 3yOOB M J/UIsi opraHm3Ma B IjenoM. He
VHTEPECYIOTCsI, TPWUYMHAMU 3a0oseBaHust 3y6oB. He Bcerma mposBasiior
YKeJTaHWe YUCTHUThH 3yOBbl.

Amanst peanunizouun npoekma: <«<300pobte 3yosl, kpacubat yistokoas

OTamnsl CogepxaHue paboTsI
[logroroBurenbHBII - Bei6op TeMbl, 0603HaueHHe TPOGIEMBI.
oTal - OmnpegeneHuve ey U 33/1a4 MPOEKTA ero MOTUBALIWIH.

- O6cyxeHYe IPOeKTa C IeTbMHU U POJUTE ISIMU.
- CocraBeHue 1IaHa paboOTEI.

[IpakTnueckuin - W3yvyenune napopmanyu rno Bompocam
aTarn - C60p AMAAKTUYECKOTO MaTepHaa
- Tlox6op xymoXKeCcTBEHHON TUTEPATyphI(CKA3KH, CTUXH, 3aTafiKH)
- PaspaboTka 3aHATHII 1O XyZ,0)KECTBEHHOMY TBOPYECTBY
- IloaroToBKa TeaTpa/M30BaHHOTO Npe/CTaBIeHHS

3aBepuIaloUInii - MuHU-KOHKYpPC AJ1s1 pofuTesieil «YragaiTe yabIOKy Balliero
aTamn pebeHKa»

- COS,Z[aHI/Ie TBOP‘{ECKOﬁ BBICTABKH IMOAE/IOK M3TOTOB/I€HHDBIX U3

6poCoOBOro MaTepHasia COBMECTHO POAIUTe el U JieTeil «310poBbie

3yOKU»

- Co3ganue MuHU-My3es «Bose6GHbIe TOMOLIHYKY 3J0POBbsI 3y0OB»

- Iokas JgeTbMM TeaTpalM30BaHHOTO MPeACTaBIeHUs Mo ckaske «O

OGpaTbsix 3yGHKax ,3/710M BoslieOHUKe | J0Opoit dee.»




Peanunzauua amanod npoewma: «30opobite 3youl, kpacubaa yastokwar

[lenb Heenu Tema Lenn
[ToHepenbHUK Becena Ha Temy «Haurm 3yokum»
BJIMSTHUSI MIX COCTOSTHUSI HA OPTaHU3M B
YreHue noyyutenpHOU ckasku «IIpo LIeJIOM.
Me/IBeXKOHKA KOTOPBIi He XOTesI YUCTUTh
3yObI».
BcrmoMHUTE ¢ feTbMHu
Yrenue ctuxorBopenus K.Yykosckoro XyJ,.npousseeHne, GopMUpOBaTh
«JloxTop AGOTUT» yMeHUe fieTel OTBeYaTh Ha BOIIPOCHI IO
TEKCTY.
BropHuk becena Ha Temy «/l1s1 yero Hy>XHO ®opmupoBaTh 3HaHUS AeTel o
YXQ)KHBATh 3a 3y0aMu». 3y0ax,MXCTPOEHUH,0 HEOOXOJUMOCTH
yXxoZa 3a 3y0aMu.00bSICHUTD, TOYeMy
Yrenue ckazku «O OpaThsix 3yOMKax U HeoOxo1MO Gepeus 3yObI C IeTCTBA.
3710M BoJILIeOHUKe U B0Opoit
¢dee.»(Pactipenenenre poneit,06CcyxaeHme
JeKOopallui U KOCTIOMOB,
MOJTOTOBKA K TeaTpaan3aliu)
Yrenue ckasku «[1po maseHpKuii ,HO
BpeAHBIN Kapuec.»
Becena Ha Temy «VcTopusi 3yGHO#
Cpeza IIeTKM»,KaK YXa)KUBATh 3a 3y0.1[eTKOM. HayuuTs feTeit mpaBUIBHO
YXQKHMBATh 3a 3y6amu (IOI0CKaTh
V3yueHue aropruTMa noab30BaHMS POT, MOJIb30BATHCS 3yOHOM LIETKOM,
3yOHOM LETKOM»
PasBuTre MenKOt MOTOPUKH PYK
dopmupoBaHHe TBOPYECKUX
Xya.rBopuectBo( memnka): «Hamwm PMHpPOBaH P
CIIOCOOHOCTEM JeTei
3yOKM»
3aKpenisaTh ymeHue paboTaTh
aKKyPaTHO C IJIACTUJIMHOM.
[ToaroToBKa K TeaTpaiv3anyy CKa3KH.




YerBepr Beceza Ha Temy: «Kak npaBuibHO ®opMHpPOBaTH MO3HABATETBHBIN
YXQKHMBATh 32 3y0AMH.» HMHTEepeC K COXPAHEHUIO 3[[0POBbsI
3y0OB.

PaccmarprBaHume CrIo)XeTHBIX KaPTHUHOK.
Macrep-knacc «Y4UMCSI YUCTUTH 3yOKHU»

[TpocmoTp My/IbTdHIIBMA O KPOKOIMIIE
KOTOPBIH He YUCTHII 3yObI « [ITH4Ka
Tapu»

IlogroToBKa K TeaTpaau3aluu

[IaTHMLIA Becena Ha Temy «YTO GbIBaeT B 3aKpenuTh HaBbIKU NO/JePXKaHUs
pe3yJIbTaTe HelPaBUJIBHOTO YXO/a 32 | YUCTOThI POTOBOM MOJIOCTH,
3ybamMu» dbopMHUpPOBaTh MPUBBIYKY 3a00THUTHCS

IIpocMOTp KOMIBIOTEPHOM NpPE3eHTallK. | O CBOEM 3/I0POBBE.

[Tokas zeTbMH TeaTpasrn30BaHHOTO
npezcTaBieHus 1o ckaske «O OpaThsx
3yOHKax | 3/10M BOJILIeOHMKE, U JOOPOiA

dee.»

Maaw padomst ¢ POOUMEAAMAL,

1. [IpoBectn Geceny c pogurensiMu o nmpoGjieMe 340POBbs ITOJIOCTH PTa
pebGeHKa, paCCMOTPeTh KaK 4acCTh OOLIEr0 COCTOSIHUS €T0 30POBbSI .

2. [IpoBecTu TecToOBbBIN ONPOC A1 pOgUTe el o TeMe «YMeeTe I Bbl
MPAaBUJIBHO YXA)KMBATh 3a 3y0aMu ?»

3. [IpuBneus poguTenell K aKTUBHOMY YYAaCTHIO B IIPOEKTE.

4. [Tpea10>XUTh BHUMAHUIO pOAYTe el MHPOPMALIMIO O MMPAaBHJIaX YXOAA 3a
3y6aM¥ ¥ TpOoPUTAKTUKE CTOMATOIOTUYECKUX 3a00I€BaHU.

5. BoBieus poguTeseli B ydacTye 1o U3rOTOBIEHHIO MTOZEIOK U3 OPOCOBOTO
MaTepHasa AJisi MUHU-BBICTaBKH «310pPOBbIe 3yOKM»

6. IlpensoXuTh MPUHATH YYaCTU B MUHU-KOHKYPCE [JIs1 POAUTeNnel «Y3Ha
y/IBIOKY CBOEro pebeHKa»

7. Hpe,U,JIO)KI/ITI) MMPpUHSATH Y4aCTHE€ B MUHHN-BbICTaBKE «Bosre6HbIE
IMOMOIIHHWUKH 3JOPOBbs 3Y6OB>>.




B pezysvrmame peanuiovun npotkma <30opobie 3yos, kpacubas
YABLOKAS>:
- CdopmHrpoBanocs NONIOXKUTETPHOE OTHOLIEHNE JleTeH K yXo/y 3a 3y0amu.

- Pacmmpunnce 3HaHUS geTeli 0 KyJIbTyPHO-TUTUEHUYEeCKHX HaBbIKax, O

NpUYMHAX BO3HUKHOBEHUsI 00/1e3HU 3yY0OB.

- ,Z[eTI/I HAay4YMU/JINCh ITPAaBUJIBHO U ITOCJI€A0BATEC/IBHO YUCTUTD BY6I)I

,TI0JIb30BAThCsI 3yOHOM LIETKOM U MIPaBUJIaM yXO/a 3a Helo.

- [lo3HaKOMMJIMCH C OCHOBHBIMU U JOIIO/THUTE/IbHBIMU CPEACTBAMMU I10 YXOAY 34

3ybam¥ .

- Y nereit cpopMHPOBaIOCH XKelaHWe OePeXXHOTO0 OTHOLIEHUS K CBOEMY

3/J0POBBIO.




JIpuroxenue

M urw - koHrype OAL podumesein

«<Yeadatme Yyastdvy Baweso pedernass




T bopreckas Bstemabra nodenok uzeomobrertsiy wy opocoboro mamepuana
cobmecrmiio podumeneit w demeit <300pobste 3ydru»
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Nerwwear <Hauwunw }yétow»

o
06.11.2013 16:10




C 030aHUl MMHM—~ MY FeA << BoNmed HtY oMoy HUKAL

300poboa 3yo06>




Beceda na meumy: «<Kak npabunsto yxancubomes 3o

24 0aman; >>
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